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Autoestima colectiva, atribucion de causalidad y
compromiso con la clase

¢Por qué importa que el estudiante se compro- cion de causalidad. La autoestima colectiva refiere al
meta con la clase? grado en que los estudiantes aprecian su escuela,
cuanto la valoran y se identifican con ella, cémo
creen que la escuela y sus miembros son va- lorados
en la comunidad y cuanto se sienten parte de ella. La
atribucién causal tiene que ver con las
razones por las cuales los estudian-
tes explican sus éxitos y sus
fracasos en las actividades
escolares. El compromiso
con la clase resulta
favorecido cuando los
estudiantes en
conjunto tienen una
alta estima por su
escuela, cuando
piensan que sus
logros  escolares
son resultado de su
o propio trabajo y no
de circunstancias
,fh externas, y cuando
creen que pueden
hacer lo necesario para
mantener o mejorar sus
resultados.

El compromiso con la clase es el modo en que el
estudiante se conecta, se implicay se involucra en las
actividades de la clase y en el aprendizaje. Se
manifiesta cuando el estudiante pone -
atencion, participa, hace pre-
guntas o comentarios, cumple
con las actividades y mani-
fiesta agra- do con ello.
Cuando no hay
compromiso, su parti-
cipacién pu- de ser
superficial, o inclu-
so, estar completa-
mente desconec-
tado de lo que
sucede en la clase.
El compromiso
con la clase es
importante porque
es un precursor del
aprendizaje 'y del
rendimiento, pero
también porque estar
comprometido en activida-
des que facilitan el desarrollo
personal de acuerdo a cada etapa
del desarrollo es parte del bienestar
psicoldgico que se busca promover en la escuela.

Somos de los buenos (y podemos
mejorar)

Crear condiciones para que los estudiantes se sientan
orgullosos de pertenecer y participar en la escuela y
Autoestima colectiva y atribuciones causales: dos estén convencidos de que mejorar depende de ellos
soportes importantes del compromiso y sus profesores son dos pilares esenciales para el

: . compromiso con la clase y el aprendizaje.
Entre las variables que favorecen el compromiso con

la clase, destacan la autoestima colectiva y la atribu-




D v bienestar

Discutamos
¢ Qué razones podrian tener los estudiantes para sentirse orgullosos de nuestra escuela?
¢ Qué piensan los apoderados respecto de nuestra escuela?

Si preguntaramos a los vecinos de la escuela qué imagen tienen de ella, ;qué creen que responderian? ;Creen que
eso contribuye a que los estudiantes valoren la escuela?

¢Cudles de nuestras actividades, mensajes y practicas favorecen la autoestima de los estudiantes respecto de
pertenecer a esta escuela? Y cuales podrian influir negativamente sobre ella?

¢ Qué les decimos a nuestros estudiantes cuando realizan algo bien, cuando aprenden algo nuevo, cuando obtie-
nen algln avance o éxito académico, por pequefio que sea? Esos mensajes, ;icontribuyen a que reafirmen su
confianza en sus capacidades, en el resultado del tesén y el esfuerzo, en sus posibilidades de seguir progresando
aungue sea en pequerios pasos?
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