
Contextualización
Esta herramienta busca promover procesos de re-
flexión colectiva en torno a la participación de niños, 
niñas y adolescentes (NNA) en el contexto educativo.  
Mediante un recurso audiovisual se convoca al análi-
sis de experiencias, prácticas y desafíos vinculados a 
la participación.
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CARTILLA METODOLOGICA: 
Participación en la escuela: 
Reflexionar para transformar nuestras prácticas

Convivencia Escolar

Desde un enfoque de convivencia escolar democráti-
ca y de derechos, el taller promueve el intercambio 
de experiencias situadas y la problematización de las 
condiciones que favorecen u obstaculizan la partici-
pación, considerando dimensiones como la expresión 
de la voz, la incidencia en la toma de decisiones y las 
oportunidades institucionales para su ejercicio.

Objetivo de la actividad:
Reflexionar y compartir experiencias respecto a la participación de niños, niñas y adolescentes en el contex-
to educativo.

Personas destinatarias:
Profesionales de la educación, apoderados y estudiantes.

Puede ser implementado en espacios institucionales como consejos de profesores, jornadas de reflexión o 
instancias de formación interna.

Tiempo requerido:
30 minutos.

Materiales
• Proyector
• Computador
• Parlantes
• Mesas y sillas para distribución grupal.
• Hojas y lápices para cada grupo.
• Video: “¿Cómo viven los estudiantes chile-

nos la democracia en su colegios y liceos?”
Acceso al video:  
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Preparación del taller:
El taller será desarrollado en grupos. Se espera que 
dentro de los grupos exista diversidad en términos 
de funciones o cargos, trayectorias, edades, géneros, 
entre otros. Cada grupo dispondrá de papel y lápiz 
para poder registrar sus apuntes.
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La implementación del taller requiere de un/a faci-
litador/a, quien mediará los espacios de diálogo, 
promoviendo la participación equitativa y el respe-
to por la diversidad de opiniones.

Ideas clave para el cierre:
◦ La participación es un derecho de NNA.
◦ En la medida en que promovemos la participa-

ción, favorecemos el desarrollo de habilidades 
de diálogo, reflexivas y críticas.

◦ La participación de todos los miembros de 
nuestra comunidad contribuye al fortaleci-
miento de nuestra democracia.

PASO A PASO
Paso 0. Conformación de grupos y proyección del 
video (10 min)
• Formar grupos de máximo 5 personas.
• Proyectar el video.
• Cada grupo apunta ideas, reflexiones y comenta-

rios.
Paso 1. Reflexión grupal (10 min)
• El/la facilitador/a invita a la reflexión en cada 

grupo:
◦ ¿Qué les pareció el video?
◦ ¿Han experimentado estas situaciones en su 

establecimiento?
◦ ¿Cómo podemos promover la participación en 

nuestro establecimiento?

Paso 2. Reflexión final (10 min)
• El/la facilitador/a invita a los participantes a com-

partir sus reflexiones:
◦ ¿Qué pudieron discutir en sus grupos?
◦ ¿Qué desafíos supone la participación en nues-

tra comunidad?
◦ Se sugiere registrar de manera colectiva al 

menos un desafío prioritario y una acción po-
sible para fortalecer la participación en la co-
munidad educativa.


